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Pour 12 cupcakes salés
Préparation : 20 minutes
Cuisson : + /- 30 minutes

Ingrédients :

- 1809 de farine

- 7 g de poudre a lever

- 3 ceufs

- 10 cl de lait

- 50g de beurre

- 2 petites courgettes

- 1 poivron rouge

- Sel

- Poivre

- 1 cuillere a soupe d’huile d'olive

- Quelques feuilles ciselées de basilic + 12 feuilles pour le décor
- 2509 de fromage frais (St Morét par exemple) pour le glacage

Matériel :

- Moule a muffins

- Caissettes en papier
- Poche a douille

INFO PRATIQUE

Retrouvez cette recette de cuisine créative et tout le matériel nécessaire sur : www.cuisineludique.com
Vous pouvez aussi la consulter directement a cette page :
http://lwww.cuisineludique.com/cupcakes,cupcakes-courgettes-et-basilic,recettes-de-cuisine,597-0.html

Cuisine Ludique c'est aussi une boutique avec des centaines d'articles pour la cuisine créative, une galerie de photos culinaires, des centaines d'idées de
présentation de plat et de recettes de cuisine originales a consulter gratuitement...tout ceci sur www.cuisineludique.com. A vous d'en profiter !

“cuisine
/ ludique.com

© Copyright Cuisine Ludique - www.cuisineludique.com - Tous droits réservés



1. PREPARER LA PATE

Dans une poéle faites revenir dans I'huile d’olive les courgettes et le poivron coupés
en petits dés. Laissez cuire a feux doux 5 minutes.

+* Préchauffez le four a 180°C. Mélangez la farine, la poudre a lever, les ceufs, le beurre
fondu et le lait dans un saladier. Ajoutez du sel, du poivre et le basilic. Incorporez les
léegumes a la pate et versez dans un moule a muffins (remplissez seulement au %).
Faites cuire +/- 25 min & 180°C.

2. DECORER LES CUPCAKES

Laissez les cakes refroidir avant de les décorer. Placez-les dans des caissettes en
papier et décorez-les avec le fromage frais en utilisant une poche a douille. Ajoutez
une feuille de basilic au sommet. C’est prét !
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